
Neue Rhythmisierung (Schuljahr 2025/2026)

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
7:45 Uhr bis
8:00 Uhr

Ankommenszeit (vier Fluraufsichten)

8:00 Uhr bis
8:45 Uhr

1. Stunde

8:45 Uhr bis
9:00 Uhr

Frühstück

9:00 Uhr bis
9:45 Uhr

2. Stunde

9:45 Uhr bis
10:15 Uhr

Pause (Aufsicht jeweils 15 Minuten)

10:15 Uhr bis
11:00 Uhr

3. Stunde

11:00 Uhr bis
11:45 Uhr

4. Stunde

11:45 Uhr bis
12:00 Uhr

Jahrgang 1 und 2:
- Gehen in die Pause

Jahrgang 3 und 4:
- Gehen in die Pause

Jahrgang 1 und 2:
- Gehen nach Hause
- Gehen in die Pause 
(verlässliche Betreuung)
- Gehen zum Mittag

Jahrgang 3 und 4:
- Gehen in die Pause

Jahrgang 1 und 2:
- Gehen nach Hause
- Gehen in die Pause 
(verlässliche Betreuung)

Jahrgang 3 und 4:
- Gehen in die Pause

12:00 Uhr bis
12:45 Uhr

Jahrgang 1:
- 5. Stunde
(Sichere Basis)

Jahrgang 2: 
- 5. Stunde 

Jahrgang 3 und 4:
- 5. Stunde

Jahrgang1 und 2:
- Verlässliche Betreuung oder Mittag

Jahrgang 3 und 4:
- 5. Stunde

Jahrgang 1:
- Verlässliche Betreuung

Jahrgang 2: 
- 5. Stunde

Jahrgang 3 und 4:
- 5. Stunde

12:45 Uhr bis
13:30 Uhr

Jahrgang 2:
- 6. Stunde
(Sichere Basis)

Jahrgang 3 und 4:
- 6. AG Stunde 

Jahrgang1 und 2:
- Hausaufgabenbetreuung

Jahrgang 3 und 4:
- Mittag o. Hausaufgabenbetreuung

13:30 Uhr bis
14:15 Uhr

Jahrgang 1 und 2:
- AG-Angebote

Jahrgang 3 und 4:
- Mittag o. Hausaufgabenbetreuung

14:15 Uhr bis
15:00 Uhr

Jahrgang 1 und 2:
- AG-Angebote

Jahrgang 3 und 4:
- AG-Angebote


